NHAN XET 6 TRUONG HQP CAY GHEP RANG PUQC THUC HIEN
TAI BENH VIEN LONG XUYEN, AN GIANG
BS Nguyén Thanh Hi€u, Trudng khoa RHM BVLX

Piit van dé:

CAy ghép ring (Implant) 13 k§ thuit phuc hinh bing phuong phip phiu thuit cim
céc chot co dinh vao trong xuong ham va lam cdc ring gia trén cdc implant d6. Implant 1a
1 loai diéu tri k¥ thuat cao, an toan va mang lai nhiéu 1gi ich cho bénh nhan.

Cay ghép ring da dugc thyc hién trén thd va ché vao nim 1952 va lan dau tién trén
ngudi vao ndm 1965 tai Thuy bién (1). Mot nghién ctu da trung tim (2) trén 92 bénh nhan
(BN) trong d6 86 trudng hdp (TH) cdy ghép ring dudc theo ddi 1am sang va X quang sau 5
nim voi ty 1é thanh cong don 1a 93,6%; chi c6 3 TH phai 1dy ra trong nim dau.

Céc nghién cttu ctia Hass va CS (3,4) trén 97 BN cho thdy chi ¢6 5 TH cdy ghép
ring bi that bai sau 5 nim theo doi.

Tai Viét nam, ky thuit cdy ghép ring di dugc thyc hién tai Vién RHM va mot s&
phong kham Nha Khoa 16n (Van Hanh...) tai TP HCM.

Muc dich ctia bai bdo cdo ndy nhdm trinh bay mot s6 TH cady ring da thuc hién
thanh cong 1an diu tai BV Long Xuyén, tinh An giang
Doi twgng va phuong phap:

Doi tugng: gdm 6 BN di duge phiu thuit cAdy ghép ring tai BV Long xuyén tir thing 7
nam 2005.
Phuong phap phiu thuit:

Trang thiét bi: Mdy cdm Implant (Osseoset 100, M)
Bo miii khoan phiu thuit (Nobel Biocare, M§)
B6 phuc hinh (Nobel Biocare, M¥)

B6 d6 md RHM thong thudng

Cdc budc phdu thudt (5)

- Gayte

- Lat vat hinh thang

- Khoan xuong : St dung bd miii khoan phiu thuit Nobel Biocare (M¥), khoan va
ndi rong xuong cho dén khi dat dugc dudng kinh va chiéu dai thich hop véi Implant
mudn gin

- Gén Implant : St dung Replace Select tapered hoic Nobel Direct , ¢6 phi 16p
TiUnite d€ kich thich su tich hop xuong ciing nhu tuong hdp sinh hoc t6t hon (5)

- Gin cui ring (abutment) vao implant bing vis : St dung Easy abutment hoic
Esthetic abutment , né€u st dung Nobel Direct b qua giai doan nay

- Khau

- Gién ring tam vao ngay sau khi phiu thuat néu lyc cim implant tit 35Ncm trd 1én ,
trudng hop luc gdn nhé (dudi 30 Nem ) c6 thé gin vis lanh thuong khau chon vii
implant ,chd tich hgp xudng hodc gin ciii lanh thuong ( tao sy bam dinh ctia bi€u

mo )
Két qua:
Cac trudong hgp 1am sang .
1/ Bénh nhdan Nguyén Thi Y.... 65t, nit, A: Nha chu viem  (hl,h2) chi

dinh: Nho rang 24,26 (R25 da mat )



Yéu cAu: Lam phuc hinh c¢6 dinh sau khi nhd ring
(phuc hinh ¢8 dién khong lam dudc)

Chi dinh: Phiu thut cim 3 Implant ngay sau khi nhd ring

Hé th6ng: Nobel Biocare, Replace Select .

Khodng cédch tif mao xuong dé€n xoang ham:12mm , riéng R24 c4dch xoang 15mm

Implant: Replace Select Tapered dudng kinh 4.3mm , chiéu dai 10mm cho R 25,
26 , riéng Implant cho R 24 chiéu dai 13mm. dudng kinh 3.5mm. Luc gin Implant: R 24,
F =35Ncm , do d6 1am ring tam ngay sau khi phiu thuit cim Implant

R 25,26 F =30 Ncm chitng té xuong qui mém nén déng vat chon vii Implant, chd

2 thdng cho xuong tich hgp vao Implant , 1am phuc hinh vinh vién
2/ Bénh nhédn Nguyén V H... 39t, nam , mat 1 ring 21
3/ Bénh nhdn Diamond YH.. 55t, nit, nho R 24, cdm Implant ngay sau nhé R (h3 ,h4)
4/ Bénh nhdan Nguyén Coéng P... 45t, nam , mdt rdng 14 (h5, h6)
5/ Bénh nhén Vo thi Kiéu Trinh 26t , nit, mdt rang 46
6/ Bénh nhdan Nguyén Coéng P... 45t, nam , mdt ring 46 (h7,h8)
Yéu cau: Lam phuc hinh ¢8 dinh , nhung khong mudn s dung 2 ring k& bén d€ 1am tru
cau

Chi dinh: PhAu thuit cim 1 Implant

Luc gin Implant: F> 35Ncm, &n dinh so khéi cao nén gin phuc hinh tam tdc thi, cé
thé in nhai vio ngay hom sau, riéng trudng hop BN Diamond Y.H. vi xuong qua mém (F
<35 Ncm) nén déng vat chon viii implant chd tich hop xuong, BN ndy c6 thé 1am phuc hinh
tai M§ trén implant da cim tai VN (da gdi kém ho sd phiu thuat)



(Trang hinh dé photo)



Nhan xét va ban luan:

Khoa Ring Ham Mit BVLX di trién khai phiu thuit cim implant cho bénh nhan tir
ngay 20/7/2005 va da diéu tri dudc 6 bénh nhan vé6i 8 implant.
Véi su ting trudng v€ kinh t&€ ngudi dan ngay cang ting do d6 yéu cau diéu tri ctia bénh
nhin ngay cang cao trong khi phuc hinh c8 dién bdc 16 nhiéu han ché&, hon nita cé nhiéu
trudng hop ma phuc hinh ¢6 dinh c6 dién khong thé thuc hién dudc hoic BN phdi mang
ham gi4 thdo 1ip vdi nhiéu phién todi nhu khé in, khé nhai, khé phat am va k& cd khé
khiin trong giao ti€p. Vé6i k§ thuit cAy ghép ring mdi nay s& mang lai nhiéu tién 1di va 1gi
ich cho BN: khong phdi mang ham gid thdo 1ip, khong phdi st dung céc ring k& cin con
nguyén ven d€ lam tru ciu, ngin ngira sy tiéu xuong sau khi mat ring (5) 1am bién dang
xuong ham gdy mat thim m§ (tréng bénh nhan gia hon rat nhiéu so véi tudi). Phuc hinh cd
dinh trén implant mang lai sy thodi mdi dé& chiu, tu tin, khong c¢6 cdm gidc mang ring gid
trong miéng, implant con bén vitng trong miéng lau dai va gin nhu sudt doi, trong rat
nhiéu trudng hop implant cé tinh thim my rit cao trong gidng nhu ring that va c6 thé thio
ra d& dang khi cAn phdi diéu tri cdc bénh 1y viing miéng khic. Ngoai ra cdc bdc si RHM sé&
dp dung dudc sy tién bo clia nén Nha khoa th€ gi6i, ning cao dugc ki€n thic va tay nghé.

Trong cd 6 trudng hop cdy ghép ring cla ching tdi, lc cim implant déu 16n hon
30Ncm chiing té &n dinh so khdi cao, khong bién chitng trong phiu thuit, cdc ring tam
chic chin khong lung lay, bénh nhan khong dau sau phiu thuat, phuc hdi chiic ning nhanh,
khong dau khi nhai ngay ca trong tuin 1& diu. X quang ngay sau khi phiu thuit cho thiy su
chinh xdc gin nhu tuyét d6i (khong c¢é viing thau quang quanh chét, chot nim ngay dudng
gifta clia 2 ring k€ h4, h6, h8) , mot s6 TH chup X quang sau 2 thiang cho thdy su tich hgp
xuong rat tot. V& 1am sang, BN cho biét hoan toan khong cdm gidc mang ring gid sau 5
ngay, chifc ning in, nhai, phat 4m rat ty nhién. Ngoai ra con bdo ddm vé mit thim m¥ va
BN cdm th4y hai long hon. Tuy nhién cling cin phdi theo doi vé mit 1am sang va X quang
tir 1-5 nim d€ c6 thé danh gid sy thanh cong cla cdc trudng hop dugc ciy ghép ring nay.
Theo Hass va CS thi ty 1& that bai sau 5 nim 12 5% (4).

Néi chung, cdy ring mang lai nhiéu lgi ich cho BN tuy nhién mot khuyét di€m duy
nhat 12 gid thanh con cao (416 USD /Implant [Nobel Direct], 218 USD/abutment [esthetic
abutment], 23 USD /1 abutment replica) vi su sdn xuét cdc chdt cim vao xuong cin cong
nghé hién dai d€ bdo ddm sy tich hdp xuong xung quanh chét, gia ting su tuong hgp sinh
hoc va 1am cho implant bén vitng trong nhiéu nim. Tdng chi phi hién nay cho 1 phuc hinh
trén mot implant tai khoa RHM Bénh vién Long Xuyén la 800USD. Chung t61 hy vong
trong tuong lai gid thanh s& gidm nhanh vi do nhi€u nu6c trén thé gidi da sdn xuat dugc
implant, khi 6 moi BN déu c6 thé hudng dudc ky thuit diéu tri cao nay. Hon nita vdi su
cdi ti€n vé mdy mdc, trang thi€t bi cho phép k¥ thuat cim chdt ngay cang hiéu qua va don
gidn hon vi vay sé& dugc trién khai rong rii tai cdc co s& diéu tri RHM ké c3 cdc co sd y t&
tu nhan.

Ké&t luan:

Mic di thdi gian theo ddi con ngdn, nhung vdi sy thanh cong budc dau trén 6 BN dugc
cdy ghép ring tai BV Long xuyén dd mang lai nhiéu 1gi ich cho bénh nhan vé mit hiéu
qua va thim my. Chiing toi hy vong trong tudng lai v6i gid thinh ngiy cing ha sé& c6 nhiéu
BN dugc hudng k§ thuit cdy ghép ring ndy.
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Bai viét ndy da dang trén website ciia bénh vién Long Xuyén, trang implant ciing nhiéu
thong tin khdc http://www.benhvienlongxuyen.com

Implant tai khoa Rang Ham Mat Bénh vién Long Xuyén

Hién nay nhan diéu tri tit cd bénh nhan tu d€n hoic do BS ngoai gid gisi thiéu (khoa
s& gdi trd bénh nhan vé BS d€ dudc 1am phuc hinh véi sy hd trd tir xa hodc truc tiép cla
cdc BS khoa RHM Bénh vién Long Xuyén).

He¢ théng: Nobel Biocare va Nobel Direct

Thoi gian phdu thudt: tr 1-2gid

Theo doi sau phdu thudt: 1am sang va X quang sau nhiéu thdng
Phuc hinh trén Implant: Toan st (rdng riéng 1€) St kim loai (cau rdng, toan ham)
Toan ham: Ham du6i chi can 4 Implant , ham trén 6 Implant
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